
TÜRK DERMATOLOJİ DERNEĞİ 

Saç Cerrahisi Çalışma Grubu 

Hands-On Saç Ekimi Kurs Programı  

 Yer: Estepalace Polikliniği Şişli - Saç Ekim Ünitesi 

Tarih: 12.04.2026 

Saat: 09:00 – 18:00 

Eğitmen Sayısı: 4  

Canlı Hasta: 2 (Paralel uygulama) 

 

 09:30 – 09:40 | Açılış & Kurs Akışı: Dr. Öğretim Üyesi Mustafa Tümtürk 

 Kurs hedefleri  

 Eğitmenlerin tanıtımı  

 Hasta seçimi ve planlama  

 Günün işleyişi (2 hasta paralel sistem)  

 

09:40 – 10:20 | Teorik Oturum (Kısa & Yoğun):  

Saç Ekimi Temelleri (Klinik Odaklı) 

 Hasta seçimi & endikasyon: Prof. Dr. Şule Güngör 

 Donör kapasite analizi: Prof. Dr. Ayşe Akman 

 Saç çizgisi tasarımı (kritik noktalar) : Dr. Öğretim Üyesi Mustafa Tümtürk 

 FUE – DHI farkları (pratikte) : Uzm. Dr. Murat Küçüktaş 

 

10:20 – 13:00 | CANLI OPERASYON I (2 ODA / PARALEL) 

🔹 Hasta 1 & Hasta 2 (eş zamanlı) 

İşlem: 

 Donör alan hazırlığı  

 Lokal anestezi (ipuçları)  

 FUE greft alımı  



Eğitim modeli: 

 4 eğitmen → aktif dağılım  

o 1 eğitmen: hasta 1 başı  

o 1 eğitmen: hasta 2 başı  

o 2 eğitmen: katılımcılarla birebir  

Katılımcı: 

 Küçük gruplara bölünür  

 Sırayla:  

o Punch kullanımı  

o Greft çıkarma pratiği  

 

 13:00 – 14:00 | Öğle Arası 

 

14:00 – 15:30 | CANLI OPERASYON II 

🔹 Kanal Açma & Saç Çizgisi Tasarımı 

 Ön saç çizgisi çizimi (live)  

 Kanal açma (slit / implanter karşılaştırmalı)  

Katılımcı: 

 Eğitmen eşliğinde:  

o Kanal açma pratiği  

o Açı & yön kontrolü  

 

 15:30 – 16:45 | CANLI OPERASYON III 

🔹 Greft Yerleştirme (İmplantasyon) 

 DHI yada FUE / penset ile ekim  

 Yoğunluk planlama  

 Ön hat vs vertex yaklaşımı  



Katılımcı: 

 Kontrollü implantasyon denemeleri  

 Eğitmen başı supervisyon  

 

16:45 – 17:00 | Kahve Arası 

 

17:00 – 17:40 | Komplikasyonlar & Klinik Püf Noktaları: Uzm. Dr. Murat Küçüktaş, Prof. Dr. Şule 

Güngör 

 Donör aşırı hasar  

 Nekroz riskleri  

 Shock loss yönetimi  

 Başarısız ekim nedenleri  

 Soru-cevap  

 

 

 17:40 – 18:00 | Kapanış & Sertifikasyon Dr. Öğretim Üyesi Mustafa Tümtürk, Prof. Dr. Ayşe Akman 

 Günün özeti  

 Sertifika takdimi 

 


